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                        ररााममपपुरुर ननगगररपपाा��ललककाा  

स्स्थथााननीीयय  ररााजजपप�� 
      खखण्ण्डड::  ९९                      ससंंख्ख्ययाा:: ३३                ��मम��तत::  2200८८२२//००४४//३३००  

भभाागग  --22 
 

स्स्थथााननीीयय  ससररककाारर  सस��ााललनन  ऐऐनन,,  22007744  ककोो  ददफफाा  110022  बबममोोििजजमम  ररााममपपुरुर  
ननगगररपपाा��ललककााककोो  ननगगरर  ककााययर्र्पपाा��ललककााललेे  बबननााएएककोो  ततलल  ललेेििखखएए  बबममोोििजजममककोो  
ककााययर्र्��वव��धध  ससववर्र्ससााधधााररणणककोो  जजााननककाारर��ककोो  ललाा��गग  ��ककााशशनन  गग��ररएएककोो  छछ।। 
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ररााममपपुरुर  ननगगररपपाा��ललककाा  ज्ज्ययेे��  ननाागग��ररकक  स्स्ककुुलल  सस��ााललनन  ककााययर्र्��वव��धध, २२००८८२२ 

��स्स्ततााववननााःः 

समाजमा योगदान �दएका ज्ये� नाग�रकहरूलाई सम्मान गद� शैिक्षक, सांस्कृ�तक, मान�सक तथा 
सामािजक सशि�करणमा सहयोग परु\याउने उ�ेश्यले रामपरु नगरपा�लका अन्तगर्त 'ज्ये� नाग�रक 
स्कुल' संचालन ग�रँदैछ। यस स्कुलले ज्ये� नाग�रकहरूलाई स��य जीवनशैल�, आपसी ज्ञान साटासाट, 
ज्ञान हस्तान्तरण व्यवहा�रक तथा �डिजटल �सप �दान गनर् सहयोग गन�छ । 

 

पप��ररच्च्छछेेदद  ११::   

��ााररििम्म्भभकक 

१. ससंंििक्षक्ष��  ननाामम  रर  ��ााररम्म्भभःः यस कायर्�व�धलाई "रामपरु नगरपा�लका ज्ये� नाग�रक स्कुल स�ालन 
कायर्�व�ध, २०८२" भ�ननेछ । 

२. यस कायर्�व�ध नगरपा�लकाको कायर्पा�लका बैठकबाट पा�रत भएप�छ तरुुन्त �ारम्भ हनुेछ ।  

२२..  पप��ररभभााषषाा 

१. 'नगरपा�लका' भ�ाले रामपरु नगरपा�लका बिुझन्छ । 

२. 'स्कुल' भ�ाले ज्ये� नाग�रकहरूको ला�ग स�ालन ग�रएको ज्ये� नाग�रक स्कुललाई बिुझन्छ । 

३. 'ज्ये� नाग�रक' भ�ाले ६० वषर् नाघेका नाग�रकहरू बिुझन्छ । 

४. 'सहभागी' भ�ाले स्कुलमा सहभागी भएका ज्ये� नाग�रकहरू बिुझन्छ । 

५. 'सम्ब� प�रवार' भ�ाले भाग �लने ज्ये� नाग�रकसँग नाता भएका अ�भभावक वा संरक्षक बिुझन्छ। 

६. 'स�म�त' भ�ाले स्कुल स�ालन सम्बन्धी ग�ठत स�म�त बिुझन्छ । 

 

पप��ररच्च्छछेेदद--  २२:: 

उउ��ेशे्श्यय, क्षकेे्ष��, ककााययर्र्  रर  अअ��धधककाारर 

३३..  उउ��ेेश्श्यय 

यस नगरपा�लकामा ज्ये� नाग�रक संचालन ग�रनकुा मलु उ�ेश्यहरु �नम्न बमोिजम रहेका छन । 
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ररााममपपुरुर  ननगगररपपाा��ललककाा  ज्ज्ययेे��  ननाागग��ररकक  स्स्ककुुलल  सस��ााललनन  ककााययर्र्��वव��धध, २२००८८२२ 

��स्स्ततााववननााःः 

समाजमा योगदान �दएका ज्ये� नाग�रकहरूलाई सम्मान गद� शैिक्षक, सांस्कृ�तक, मान�सक तथा 
सामािजक सशि�करणमा सहयोग परु\याउने उ�ेश्यले रामपरु नगरपा�लका अन्तगर्त 'ज्ये� नाग�रक 
स्कुल' संचालन ग�रँदैछ। यस स्कुलले ज्ये� नाग�रकहरूलाई स��य जीवनशैल�, आपसी ज्ञान साटासाट, 
ज्ञान हस्तान्तरण व्यवहा�रक तथा �डिजटल �सप �दान गनर् सहयोग गन�छ । 

 

पप��ररच्च्छछेेदद  ११::   

��ााररििम्म्भभकक 

१. ससंंििक्षक्ष��  ननाामम  रर  ��ााररम्म्भभःः यस कायर्�व�धलाई "रामपरु नगरपा�लका ज्ये� नाग�रक स्कुल स�ालन 
कायर्�व�ध, २०८२" भ�ननेछ । 

२. यस कायर्�व�ध नगरपा�लकाको कायर्पा�लका बैठकबाट पा�रत भएप�छ तरुुन्त �ारम्भ हनुेछ ।  

२२..  पप��ररभभााषषाा 

१. 'नगरपा�लका' भ�ाले रामपरु नगरपा�लका बिुझन्छ । 

२. 'स्कुल' भ�ाले ज्ये� नाग�रकहरूको ला�ग स�ालन ग�रएको ज्ये� नाग�रक स्कुललाई बिुझन्छ । 

३. 'ज्ये� नाग�रक' भ�ाले ६० वषर् नाघेका नाग�रकहरू बिुझन्छ । 

४. 'सहभागी' भ�ाले स्कुलमा सहभागी भएका ज्ये� नाग�रकहरू बिुझन्छ । 

५. 'सम्ब� प�रवार' भ�ाले भाग �लने ज्ये� नाग�रकसँग नाता भएका अ�भभावक वा संरक्षक बिुझन्छ। 

६. 'स�म�त' भ�ाले स्कुल स�ालन सम्बन्धी ग�ठत स�म�त बिुझन्छ । 

 

पप��ररच्च्छछेेदद--  २२:: 

उउ��ेशे्श्यय, क्षकेे्ष��, ककााययर्र्  रर  अअ��धधककाारर 

३३..  उउ��ेेश्श्यय 

यस नगरपा�लकामा ज्ये� नाग�रक संचालन ग�रनकुा मलु उ�ेश्यहरु �नम्न बमोिजम रहेका छन । 

 
 

१. घरका सदस्यको �लिखत सहम�तमा ज्ये� नाग�रकलाई सामािजक ��याकलापमा सहभागी गराउने 
। 

२. समाजमा स��य जीवनशैल�को अभ्यास बढाउने । 

३. आपसी सहयोग, अनभुव साटासाट र सशि�करणका ला�ग वातावरण बनाउने।  

४. स्वास्थ्य, �डिजटल साक्षरता र मनोर�नात्मक ग�त�व�धमा पहुँच �वस्तार गन�।  

५. आत्मसम्मानय�ु जीवन �बताउने क्षमता अ�भवृ�� गन� । 

६. पा�रवा�रक तथा सामािजक सम्बन्ध अझ �गाढ बनाउने । 

 

४४..  क्षकेे्ष��ःः ज्ये� नाग�रक स्कुलको क्षे� �नम्नबमोिजम रहनछे, आवश्यकता अनसुार के्ष�मा आवश्यक 
थपघट कायर्पा�लकाको �नणर्यबमोिजम ग�रनछे । 

१. कायर्�म रामपरु नगरपा�लका �भ� बसोबास गन� ज्ये� नाग�रकहरूका ला�ग सी�मत हनुछे । 

२. कायर्�म स�ालनका ला�ग नगरपा�लका र वडाको पूवार्धार र जनशि� �योग ग�रनेछ । 

३. ग�त�व�धहरू िशक्षा, स्वास्थ्य, अनभुव साटासाट, योग, मनोर�न आ�द के्ष�मा केिन्�त रहनेछन।् 

 

५५..  अअ��धधककााररःः ज्ये� नाग�रक सम्बन्धमा नगरपा�लकालाई �नम्न बमोिजमको अ�धकार रहनेछ । 

१. स्कुल स�ालन गनर् आवश्यक कायर्योजना बनाउने र कायार्न्वयन गन� । 

२. सहभागीको अ�भलेख संकलन गन�, प�रचयप� �वतरण गन� । 

३. स्वास्थ्य, िशक्षा, योग, सांस्कृ�तक ग�त�व�ध स�ालन गन�। 

४. सहभागीको सरुक्षाको स�ुनि�तता गन� । 

५. घरका सदस्यको सहम�तमा मा� �वशेष �मण वा बा� ग�त�व�धमा सहभागी गराउने । 

६. नगरस्तर र वडास्तरका स�म�तले �नद�शन �दने, अनगुमन गन� र आवश्यक �नणर्य गन� अ�धकार 
रा� े। 

 

पप��ररच्च्छछेेदद--  ३३:: 

ििजजम्म्ममेेववाारर��  रर  सस��मम��तत  छछननौौटट 

६६..  ििजजम्म्ममेेववाारर��ःः ज्ये� नाग�रकका सम्बन्धमा नगरपा�लका स्तरबाट देहाय बमोिजमको िजम्मेवार� बहन 
ग�रनेछ । 
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 नी�त �नमार्ण र अनमुोदन । 

 आवश्यक बजेटको व्यवस्था । 

 नगरस्तर�य अनगुमन स�म�त गठन । 

७७..  छछननौौटटःः ज्ये� नाग�रक छनौटका आधारहरू �नम्न अनसुार हनुे गर� ज्ये� नाग�रक स्कुलमा �वधाथ� 
छनौट ग�रनेछ । 

 उमेर ६० वषर् नाघेको हनु ु। 

 स्थानीय स्थायी बा�सन्दा हनु ु

 आत्म�नभर्र वा आंिशक आि�त हनु ु। 

 स्वास्थ्य अवस्था सहभागी हनु सक्न ेहनु ु। 

 

पप��ररच्च्छछेेदद  --  ४४:: 

सस��मम��तत 

८. ज्ये� नाग�रक स्कुल संचालनका ला�ग तप�सल बमोिजमको नगरस्तर�य संरक्षक स�म�त गठन 
ग�रनेछ । 

१. नगर�मखु - अध्यक्ष 

२. उप– �मखु - उपाध्यक्ष 

३. वडाध्यक्ष –सदस्य 

४. �मखु �शासक�य अ�धकृत- सदस्य 

५. सामािजक �वकास स�म�तका संयोजक- सदस्य 

६. सामािजक �वकास स�म�तका सदस्य सिचव- सदस्य 

७. म�हला बालबा�लका तथा ज्ये� नाग�रक शाखा �मखु- सदस्य सिचव 

 

९९..  ससंंचचााललनन  सस��मम��तत ज्ये� नाग�रक स्कूल रहेको सम्बिन्धत वडामा ज्ये� नाग�रक स्कुलको रेखदेखको 
ला�ग �नम्न बमोिजमको संचालन स�म�त रहनेछ । 

१. नगर �मखु वा नगर �मखुले तोकेको १ जना- अध्यक्ष 

२. कायर्पा�लकाले तोकेको सम्बिन्धत के्ष�मा काम गरेका १ जना म�हला स�हत २ जना – 
सदस्य 
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 नी�त �नमार्ण र अनमुोदन । 

 आवश्यक बजेटको व्यवस्था । 

 नगरस्तर�य अनगुमन स�म�त गठन । 

७७..  छछननौौटटःः ज्ये� नाग�रक छनौटका आधारहरू �नम्न अनसुार हनुे गर� ज्ये� नाग�रक स्कुलमा �वधाथ� 
छनौट ग�रनेछ । 

 उमेर ६० वषर् नाघेको हनु ु। 

 स्थानीय स्थायी बा�सन्दा हनु ु

 आत्म�नभर्र वा आंिशक आि�त हनु ु। 

 स्वास्थ्य अवस्था सहभागी हनु सक्न ेहनु ु। 

 

पप��ररच्च्छछेेदद  --  ४४:: 

सस��मम��तत 

८. ज्ये� नाग�रक स्कुल संचालनका ला�ग तप�सल बमोिजमको नगरस्तर�य संरक्षक स�म�त गठन 
ग�रनेछ । 

१. नगर�मखु - अध्यक्ष 

२. उप– �मखु - उपाध्यक्ष 

३. वडाध्यक्ष –सदस्य 

४. �मखु �शासक�य अ�धकृत- सदस्य 

५. सामािजक �वकास स�म�तका संयोजक- सदस्य 

६. सामािजक �वकास स�म�तका सदस्य सिचव- सदस्य 

७. म�हला बालबा�लका तथा ज्ये� नाग�रक शाखा �मखु- सदस्य सिचव 

 

९९..  ससंंचचााललनन  सस��मम��तत ज्ये� नाग�रक स्कूल रहेको सम्बिन्धत वडामा ज्ये� नाग�रक स्कुलको रेखदेखको 
ला�ग �नम्न बमोिजमको संचालन स�म�त रहनेछ । 

१. नगर �मखु वा नगर �मखुले तोकेको १ जना- अध्यक्ष 

२. कायर्पा�लकाले तोकेको सम्बिन्धत के्ष�मा काम गरेका १ जना म�हला स�हत २ जना – 
सदस्य 

 
 

३. ज्ये� नाग�रकको के्ष�मा काम गरेको १ जना- सदस्य  

४. सम्बिन्धत वडाको वडाध्यक्ष वा वडा सदस्य १ जना- सदस्य  

५.सम्बिन्धत जग्गा संरक्षकहरुमध्येबाट  १ जना- सदस्य  

६. स�म�तले तोकेको १ जना- सह-सिचव 

७.संरक्षक स�म�तले तोकेको सम्बिन्धत के्ष�मा अनभुवी १- सदस्य सिचव  

 

पप��ररच्च्छछेेदद--55:: 

स्स्ककुुलल  ततथथाा  बबरराा  ससंंचचााललनन  ��वव��धध  रर  ससहहभभाागगीीतताा  ससम्म्बबन्न्धधीी  व्व्ययववस्स्थथाा 

११००..  स्स्ककुुलल  ततथथाा  बबसस  सस��ााललनन  ��वव��धधःः १. स्कुल हमामा ४ �दन �बहान ११ देिख ३ बजेसम्म स�ालन 
हनेुछ । दै�नक ता�लकाअनसुार �सकाइ, मनोर�न ��याकलापहरू स�ालन ग�रनेछ साथै �नशलु्क 
स्वास्थ्य पर�क्षण र खाजाको समेत व्यस्था ग�रनेछ ।  

२. नगरपा�लकाले ज्ये� नाग�रकहरुलाई स्कुलमा ल्याउन र लैजानको ला�ग �नशलु्क ज्ये� नाग�रक 
स्कुल बसको व्यवस्था गन�छ जनु अनसूुची ४ बमोिजम संचालन ग�रनछे । 

 
 

११११..  ससहहभभाागगीी  हहुनुन  ससक्क्नने े ज्ज्यये�े�  ननाागग��ररककहहरुरु:: �नम्न अवस्था भएका ज्ये� नाग�रकलाई ज्ये� नाग�रक 
स्कुलमा समावशे गनर् स�कनेछ । 

१. ६० वषर् वा सोभन्दा मा�थका ज्ये� नाग�रकहरू जो शार��रक र मान�सक रुपमा स्कुलको दै�नक 
��याकलापमा सहभागी हनु सक्षम छन।् 

२. आफू वा प�रवारको पूणर् सहम�त स�हत सहभागी हनु इच्छुक व्यि�हरू । 

३. सामािजक, मान�सक र शैिक्षक ग�त�व�धहरूमा संलग्न हनु सक्न ेज्ये� नाग�रकहरू । 

४. द�घर् रोग भए प�न उपचाररत र ��याकलापमा सहभागी हनु समस्या नहनेु अवस्थामा रहेका ज्ये� 
नाग�रकहरू । 

५. समदुायमा सम्मा�नत र सामािजक सम्बन्धहरू रा�ो भएका व्यि�हरूलाई �ाथ�मकता �दइनछे। 

 

११२२..  ससहहभभाागगीी  हहुनुन  ननसस��ककनने े ज्ज्यये�े�  ननाागग��ररककहहरुरुःः �नम्न अवस्था भएका ज्ये� नाग�रकहरुलाई ज्ये� 
नाग�रक स्कुलमा सहभागी गराइने छैन । 
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१. शार��रक वा मान�सक रुपमा पूणर् रूपमा असक्षम, जसलाई दै�नक ��याकलापमा सहभागी गराउन 
स्वास्थ्य जोिखम रहेको व्यि�हरू। 

२. कुनै सं�ामक रोगबाट ��सत र अरूलाई सं�मण फैलाउन ेसम्भावना भएका व्यि�हरू। 

३. उपचाररत भए प�न ��याकलापमा सहभागी हनु सक्न ेअवस्था नभएको व्यि�हरू।  

४. कुनै कारणले सामािजक रूपमा �हंसात्मक वा असामािजक �वृि� भएका ज्ये� नाग�रकहरू । 

५. प�रवारबाट अनमु�त न�लएकाहरू वा स्वचे्छाले सहभागी हनु अस्वीकार गरेका व्यि�हरू। 

११३३..  बबााध्ध्ययाात्त्ममकक  अअववस्स्थथााःः �नयम उल्लंघन गन� व्यि�लाई बाध्यात्मक रूपमा सहभागी गराउन पाइने 
छैन । 

१. कुनै प�न ज्ये� नाग�रकले स्कुलका �नयम, िश�ाचार वा संचालन कायर्�व�ध �वप�रत कायर् गरेमा 
उनलाई बाध्यात्मक रूपमा स्कुलका ��याकलापमा सहभागी गराउन स�कँदैन ।  

२. �नयम उल्लंघन गन� व्यि�ले अन्य सहभागीहरूलाई असहज वा असरुिक्षत बनाउने अवस्था आएमा, 
त्यस व्यि�लाई चेतावनी �दएर सधुारको अवसर �दइनेछ। 

३. सधुार नगरेमा सम्बिन्धत व्यि�लाई अस्थायी वा स्थायी रूपमा स्कुलबाट �नष्कासन गनर् स�कनेछ 
। 

४. यस्तो अवस्थामा सहभागीको सम्मान र ग�रमालाई मध्यनजर गद� सहम�त र �शास�नक ���या 
पूरा गर� मा� �नष्कासन गन� �नणर्य �लइनेछ 

५. प�रवारसगँ सम्पकर्  गर� आवश्यक परामशर् �लइनेछ र पनुः सहभागी हनु इच्छुक भएमा पनुः पनुः 
समावेशीकरणको व्यवस्था ग�रनेछ । 

 

पप��ररच्च्छछेेदद  ६६:: 

गग��तत��वव��धधहहरूरू 

११४४..  ककाामम,,  ककततर्र्व्व्यय  रर  अअ��धधककाारर//गग��तत��वव��धधहहरुरुःः  

कक))  ककाामम,,  ककततर्र्व्व्यय  रर  अअ��धधककााररःः  ज्ये� नाग�रक स�ालन स�म�तको काम कतर्व्य र अ�धकार तप�सल 
बमोिजम रहनेछ ।  

१. ज्ये� नाग�रकहरुको बसाइ व्यविस्थत गन� र दै�नक खाजा नास्ताको व्यवस्थापन गन� ।  

२. मनोर�नका साम�ी तथा शा�र�रक व्यायमका साम�ीको व्यवस्थापन गन� । 

३. दै�नक, मा�सक, वा�षर्क समय ता�लका बनाउने। 
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१. शार��रक वा मान�सक रुपमा पूणर् रूपमा असक्षम, जसलाई दै�नक ��याकलापमा सहभागी गराउन 
स्वास्थ्य जोिखम रहेको व्यि�हरू। 

२. कुनै सं�ामक रोगबाट ��सत र अरूलाई सं�मण फैलाउन ेसम्भावना भएका व्यि�हरू। 

३. उपचाररत भए प�न ��याकलापमा सहभागी हनु सक्न ेअवस्था नभएको व्यि�हरू।  

४. कुनै कारणले सामािजक रूपमा �हंसात्मक वा असामािजक �वृि� भएका ज्ये� नाग�रकहरू । 

५. प�रवारबाट अनमु�त न�लएकाहरू वा स्वचे्छाले सहभागी हनु अस्वीकार गरेका व्यि�हरू। 

११३३..  बबााध्ध्ययाात्त्ममकक  अअववस्स्थथााःः �नयम उल्लंघन गन� व्यि�लाई बाध्यात्मक रूपमा सहभागी गराउन पाइने 
छैन । 

१. कुनै प�न ज्ये� नाग�रकले स्कुलका �नयम, िश�ाचार वा संचालन कायर्�व�ध �वप�रत कायर् गरेमा 
उनलाई बाध्यात्मक रूपमा स्कुलका ��याकलापमा सहभागी गराउन स�कँदैन ।  

२. �नयम उल्लंघन गन� व्यि�ले अन्य सहभागीहरूलाई असहज वा असरुिक्षत बनाउने अवस्था आएमा, 
त्यस व्यि�लाई चेतावनी �दएर सधुारको अवसर �दइनेछ। 

३. सधुार नगरेमा सम्बिन्धत व्यि�लाई अस्थायी वा स्थायी रूपमा स्कुलबाट �नष्कासन गनर् स�कनेछ 
। 

४. यस्तो अवस्थामा सहभागीको सम्मान र ग�रमालाई मध्यनजर गद� सहम�त र �शास�नक ���या 
पूरा गर� मा� �नष्कासन गन� �नणर्य �लइनेछ 

५. प�रवारसगँ सम्पकर्  गर� आवश्यक परामशर् �लइनेछ र पनुः सहभागी हनु इच्छुक भएमा पनुः पनुः 
समावेशीकरणको व्यवस्था ग�रनेछ । 

 

पप��ररच्च्छछेेदद  ६६:: 

गग��तत��वव��धधहहरूरू 

११४४..  ककाामम,,  ककततर्र्व्व्यय  रर  अअ��धधककाारर//गग��तत��वव��धधहहरुरुःः  

कक))  ककाामम,,  ककततर्र्व्व्यय  रर  अअ��धधककााररःः  ज्ये� नाग�रक स�ालन स�म�तको काम कतर्व्य र अ�धकार तप�सल 
बमोिजम रहनछे ।  

१. ज्ये� नाग�रकहरुको बसाइ व्यविस्थत गन� र दै�नक खाजा नास्ताको व्यवस्थापन गन� ।  

२. मनोर�नका साम�ी तथा शा�र�रक व्यायमका साम�ीको व्यवस्थापन गन� । 

३. दै�नक, मा�सक, वा�षर्क समय ता�लका बनाउने। 

 
 

४. भौ�तक संरचना बनाउन संघ,�देश र स्थानीय �नकायमा पहल गन�। 

५. समय समयमा �वशेष व्यि�त्व बोलाइ ज्ये� नाग�रकहरुलाई थप ज्ञान �सप �दान गन�। 

६. भौ�तक संरचना �नमार्णका ला�ग कोषको व्यवस्था गन�। 

७. अल्पका�लन समय बस्न चहानेहरुलाई बस्न ेव्यवस्था गन�। 

८. �वहान ९ बजे देिख ११ बजे सम्म कमर्काण्ड, बा�बादन जस्ता �सपको कक्षा स�ालन गन�। 

९. दै�नक गंगा आरतीको व्यवस्था �मलाउन।े 

१०. ज्ये� नाग�रक स्कुलको कायार्लय स्थापना गर� सबै अ�भलेखहरु अध्यवा�धक गन�। 

११. स�म�तका सदस्यहरु दै�नक आउने व्यवस्था गन�। 

१२. कम्तीमा एक म�हला स�हत ३ जनाको नाममा खाता स�ालन गन�। 

१३. छापको व्यवस्था �मलाउने। 

१४. आ�थर्क ग�त�व�ध पारदश� रा� े र �ैमा�सक रुपमा आम्दानी खचर्को �ववरण पा�लकामा 
बझुाउने। 

१५. स�म�तबाट आ�थर्क, भौ�तक, सामािजक प�रचालन �गर थप व्यविस्थत गन�। 

१६. थप अ�धकार आवश्यक परेमा पा�लका संग सहकायर् गन� ।  

 

खख))  गग��तत��वव��धधहहरुरुःः ज्ये� नाग�रक स्कुलमा ज्ये� नाग�रकका ला�ग �नम्नवमोिजमको ��याकलापहरु 
स�ालन ग�रनेछ । 

१. योग अभ्यास 

ज्ये� नाग�रकका ला�ग योग �िशक्षकले �नय�मत कक्षा स�ालन गन�छन।् सरल र सहज योग आसन 
�सकाइनेछ जसले शर�र र मन दवैुलाई फाइदा पगु्छ। सहभागीहरूको स्वास्थ्य अनसुार समय र अव�ध 
समायोजन ग�रनेछ । 

२. गीत संगीत/भजन कृतन तथा नाँच 

सामू�हक गीत, भजन, नाँच कायर्�म आयोजना ग�रनेछ। संगीत �िशक्षक वा स्वयंसेवकको सहयोगमा 
अभ्यास ग�रनेछ। यसले मनोर�नका साथ ैमान�सक स्वास्थ्यलाई �ोत्साहन गन�छ । 

३. मोबाइल �योग ता�लम 



/fdk'/ gu/kflnsf, kfNkf
n'lDagL k|b]z, g]kfn

Email : rampurmunicipality@gmail.com/info@rampurmun.gov.np   
Website: rampurmun.gov.np

æ;'vL ;d[4, ;';+:s[t zx/, ;d'Ggt /fdk'/, xfd|f] /x/Æ

248  
 

साधारण मोबाइल स�ालनदेिख सामािजक स�ाल �योगसम्म ता�लम �दइनेछ । �ब�भ� एप्स कसर� 
चलाउन,े सन्देश पठाउने �सकाइनेछ। सहभागीलाई मोबाइल �योगमा आत्म�नभर्र बनाउन कायर्शाला 
ग�रनेछ । 

४. अनभुव साटासाट कायर्�म 

��तएक म�हनामा एक वा दईुपटक अनभुव साटासाट कायर्�म आयोजना ग�रनेछ । ज्ये� नाग�रकले 
आफ्ना जीवनका �सकाइहरू बाँड्न े अवसर पाउनेछन।् यवुा र अन्य सहभागीहरूसगँ अन्तर��या 
ग�रनेछ । 

५. पसु्तक पढ़न ेसमय 

�त्येक �दन वा ह�ामा पसु्तक पढ्ने �नि�त समय तो�कनछे। पसु्तकालय वा पढ्ने कोठामा �व�वध 
पसु्तकहरूको व्यवस्था ग�रनछे। पढाइप�छ संिक्ष� छलफल र समीक्षा ग�रनेछ । 

६. परम्परागत सीप �सकाइ 

हस्तकला, ब�ेु काम, वा अन्य परम्परागत सीप �सकाउने ता�लम स�ालन ग�रनछे। अनभुवी 
व्यि�हरूलाई �िशक्षकको रूपमा आमिन्�त ग�रनेछ। सीपलाई आ�थर्क आयको माध्यम बनाउने 
अवसर �दइनेछ । जस अन्तगर्त �ढ�क, झातो, गनु्�� लगायतका �व�भ� साम�ीहरु बनाउन �ोत्साहन 
ग�रनेछ ।  

७. अन्तरपसु्तीय संवाद 

ज्ये� नाग�रक र यवुा पसु्ताबीच संवाद स� आयोजना ग�रनछे। अनभुव र ज्ञान साटासाट गर� 
सामािजक सम्बन्धहरू मजबूत बनाइनेछ। यसले दईु पसु्ताबीच समझदार� र सहकार� बढाउँछ । 
हरेक श�ुवार �व�भ� �व�ालयहरु सँग समन्वय गर� �व�ालयका �वधाथ�हरुलाई ज्ये� नाग�रक 
स्कुलमा ल�ग �व�भ� अन्तर��या कायर्�म संचालन ग�रनेछ ।  

८. स्म�ृत लेखन 

स्म�ृत लेखन कायर्शाला वा समूह स� ग�रनेछ। सहभागीहरूले आफ्ना जीवनका कथा लेिख �ोत्साहन 
पाउनेछन।् यसले मान�सक व्यायाम र भावनात्मक सन्तलुनमा म�त गदर्छ। 

९. बालबा�लकामा संस्कार परम्परा हस्तान्तरण 

ज्ये� नाग�रकले परम्परागत संस्कार र ज्ञान बालवा�लकालाई �सकाउने कायर्�म रािखनेछ। सांस्कृ�तक 
कायर्�महरूमा सहभागी गराइनछे। यसले सामािजक र सांस्कृ�तक प�हचानलाई सदुृढ बनाउनेछ 
।हरेक श�नवार ज्ये� नाग�रकहरुले आफ्ना बालवा�लकाहरुलाई ज्ये� नाग�रक स्कुलमा ल्याइ �व�भ� 
�वषयहरुमा ज्ञान �ा� गनर् सक्ने वातावरण �सजर्ना ग�रनछे ।   



/fdk'/ gu/kflnsf, kfNkf
n'lDagL k|b]z, g]kfn

Email : rampurmunicipality@gmail.com/info@rampurmun.gov.np   
Website: rampurmun.gov.np

æ;'vL ;d[4, ;';+:s[t zx/, ;d'Ggt /fdk'/, xfd|f] /x/Æ

249 
 

साधारण मोबाइल स�ालनदेिख सामािजक स�ाल �योगसम्म ता�लम �दइनेछ । �ब�भ� एप्स कसर� 
चलाउन,े सन्देश पठाउने �सकाइनेछ। सहभागीलाई मोबाइल �योगमा आत्म�नभर्र बनाउन कायर्शाला 
ग�रनेछ । 

४. अनभुव साटासाट कायर्�म 

��तएक म�हनामा एक वा दईुपटक अनभुव साटासाट कायर्�म आयोजना ग�रनेछ । ज्ये� नाग�रकले 
आफ्ना जीवनका �सकाइहरू बाँड्न े अवसर पाउनेछन।् यवुा र अन्य सहभागीहरूसगँ अन्तर��या 
ग�रनेछ । 

५. पसु्तक पढ़न ेसमय 

�त्येक �दन वा ह�ामा पसु्तक पढ्ने �नि�त समय तो�कनछे। पसु्तकालय वा पढ्ने कोठामा �व�वध 
पसु्तकहरूको व्यवस्था ग�रनछे। पढाइप�छ संिक्ष� छलफल र समीक्षा ग�रनेछ । 

६. परम्परागत सीप �सकाइ 

हस्तकला, ब�ेु काम, वा अन्य परम्परागत सीप �सकाउने ता�लम स�ालन ग�रनछे। अनभुवी 
व्यि�हरूलाई �िशक्षकको रूपमा आमिन्�त ग�रनेछ। सीपलाई आ�थर्क आयको माध्यम बनाउने 
अवसर �दइनेछ । जस अन्तगर्त �ढ�क, झातो, गनु्�� लगायतका �व�भ� साम�ीहरु बनाउन �ोत्साहन 
ग�रनेछ ।  

७. अन्तरपसु्तीय संवाद 

ज्ये� नाग�रक र यवुा पसु्ताबीच संवाद स� आयोजना ग�रनछे। अनभुव र ज्ञान साटासाट गर� 
सामािजक सम्बन्धहरू मजबूत बनाइनेछ। यसले दईु पसु्ताबीच समझदार� र सहकार� बढाउँछ । 
हरेक श�ुवार �व�भ� �व�ालयहरु सँग समन्वय गर� �व�ालयका �वधाथ�हरुलाई ज्ये� नाग�रक 
स्कुलमा ल�ग �व�भ� अन्तर��या कायर्�म संचालन ग�रनेछ ।  

८. स्म�ृत लेखन 

स्म�ृत लेखन कायर्शाला वा समूह स� ग�रनेछ। सहभागीहरूले आफ्ना जीवनका कथा लेिख �ोत्साहन 
पाउनेछन।् यसले मान�सक व्यायाम र भावनात्मक सन्तलुनमा म�त गदर्छ। 

९. बालबा�लकामा संस्कार परम्परा हस्तान्तरण 

ज्ये� नाग�रकले परम्परागत संस्कार र ज्ञान बालवा�लकालाई �सकाउने कायर्�म रािखनेछ। सांस्कृ�तक 
कायर्�महरूमा सहभागी गराइनछे। यसले सामािजक र सांस्कृ�तक प�हचानलाई सदुृढ बनाउनेछ 
।हरेक श�नवार ज्ये� नाग�रकहरुले आफ्ना बालवा�लकाहरुलाई ज्ये� नाग�रक स्कुलमा ल्याइ �व�भ� 
�वषयहरुमा ज्ञान �ा� गनर् सक्ने वातावरण �सजर्ना ग�रनछे ।   

 
 

१०. कमर्काण्ड सम्बन्धी िशक्षा 

    परम्परागत रुपमा रहेका �व�भ� संस्कार तथा कमर्काण्ड सम्बन्धी िशक्षा जनुसकैु उमेरका 
मा�नसहरुलाई सहभागी गराइ संचालन ग�रनछे ।  

 

पप��ररच्च्छछेेदद  ७७:: 

आआपपततककाालल��नन  अअववस्स्थथाा 

११५५..  आआपपततककाा��ललनन  अअववस्स्थथााःः गम्भीर आपतकाल�न अवस्थामा प�रवारको उ�रदा�यत्व �नम्नानसुार हनुेछ 
। 

१. ज्ये� नाग�रक स्कुलमा सहभागी गराउँदा म�ुर� �दने प�रवारका सदस्यले गम्भीर स्वास्थ्य समस्या 
वा अन्य आपतकाल�न अवस्थाहरूको नै�तक तथा काननुी िजम्मेवार� �लनपुन�छ । 

२. स्कुल �शासनले �ाथ�मक उपचार, अस्पताल पठाउने, र तत्काल उ�ारको व्यवस्था गनर् सक्नेछ। 
तर, त्यसप�छको उपचार, �नगरानी तथा पनुःस्थापना कायर्को दा�यत्व प�रवारको हनुेछ । 

३. म�ुर�नामा यस सम्बन्धी स्प� सहम�त लेिखएको हनुपुन�छ, जसमा गम्भीर अवस्थाको िजम्मवेार� 
प�रवारले स्वीकारेको उल्लेख ग�रएको हनु्छ । 

४. म�ुर� �दने व्यि�ले आफ्नो सम्पकर्  �ववरण, वैकिल्पक सम्पकर्  व्यि� र निजकको स्वास्थ्य 
संस्थाको जानकार� अ�ाव�धक रा�पुन�छ । 

५. �ाकृ�तक �कोप (भकूम्प, बाढ�, प�हरो, आगलागी आ�द) का समयमा स्कुलले जीवन रक्षाका ला�ग 
आवश्यक आपतकाल�न कदम चाल्नेछ। यस्तो अवस्थामा, सहभागी ज्ये� नाग�रकको संरक्षण��त स्कुल 
सक्दो �यास गन�छ, तर पूणर् सरुक्षाको ग्यारेन्ट� हुँदैन । 

६. �ाकृ�तक �कोपबाट उत्प� हनुे जोिखम, चोटपटक वा क्ष�त भएमा, त्यसको अिन्तम िजम्मेवार� 
म�ुर� �दने व्यि�ले �लनपुन�छ । 

पप��ररच्च्छछेेदद  ८८ 

पप��ररच्च्छछेेदद::  अअननुदुदाानन  खखचचर्र् 

११६६..अअननुदुदाानन  ससम्म्बबन्न्धधीी  खखचचर्र्  व्व्ययववस्स्थथाापपननःः ज्ये� नाग�रकलाई �ा� हनुे अनदुान खचर् �नम्नबमोिजम 
व्यवस्थापन ग�रनछे । 

१. �ा� अनदुानको खचर् पारदश� र उ�ेश्यअनसुार गनुर्पन�छ । 

२. अनदुान िशक्षा, स्वास्थ्य, पोषण, मनोर�न, क्षमता अ�भवृ��, यातायात र ज्ये� नाग�रकको जीवनस्तर 
सधुारमा लिक्षत ��याकलापमा मा� खचर् गनर् स�कनेछ ।  
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३. �त्येक खचर् �व�धवत �बल, भौचर वा सम्बिन्धत कागजातस�हत �मािणत गनुर्पन�छ ।  

४. अनदुान खचर्को वा�षर्क ��तवेदन सम्बिन्धत �नकायमा पेस गनुर्पन�छ ।  

५. कुनै प�न अ�नय�मतता भे�टएमा �च�लत कानून अनसुार कारबाह� हनेुछ । 

 

पप��ररच्च्छछेेदद--९९ 

भभ ु�ु�ााननीी  ������ययाा 

११७७..  अअननुदुदाानन  शशततर्र्  ततथथाा  बब��कक  खखाातताा  सस��ााललननःः ज्ये� नाग�रक स्कुलको अनदुान शतर् तथा ब�क खाता 
स�ालन �नम्नबमोिजम ग�रनछे । 

१. अनदुान वापतको रकम स�ालनका ला�ग सम्बिन्धत संस्थाले ब�क खाता खोल्नपुन�छ, जसमा �मखु 
��त�न�ध र कोषाध्यक्षको संय�ु हस्ताक्षर अ�नवायर् हनुछे । 

२. अनदुान �योग गनुर्अिघ स्प� कायर्योजना, बजेट र खचर् �ववरण पेश ग�रन ुपन�छ ।  

३. भ�ुानी केवल ब�कमाफर् त हनेुछ, नगद भ�ुानी �चलनमा ल्याउन पाइने छैन ।  

४. सबै भ�ुानीहरू अनदुानको शतर्अनसुार ग�रनपुन�छ । 

५. खाताको पर�क्षण सम्बिन्धत �नकाय वा लेखा पर�क्षण स�म�त�ारा हनु सक्नेछ । 

 

पप��ररच्च्छछेेदद::--  ११०० 

अअननुगुगममनन, ममूूल्ल्ययाा��नन  ततथथाा  ����ततववेेददनन 

११८८..  अअननुगुगममनन, ममूूल्ल्ययाा��नन  ततथथाा  ����ततववेदेदननःः अनगुमन मूल्या�न ��तवेदन देहायबमोिजम हनुेछ । 

१. कायर्�मको �भावका�रता मूल्या�न गनर् �ैमा�सक र वा�षर्क अनगुमन हनेुछ। 

२. अनगुमन टोल�मा नगरपा�लका ��त�न�ध, स�म�त सदस्य, स्थानीय सरोकारवाला समावशे ग�रनेछ । 

३. मूल्या�नको आधारमा आवश्यक सधुारका ला�ग सझुाव पेश ग�रनेछ 

४. �त्येक कायर्�मको ��तवदेन ३० �दन�भ� सम्बिन्धत �नकायमा पशे गनुर्पन�छ।  

५. ��तवेदनमा उपलिब्ध, चनुौती, �सकाइ र खचर् �ववरण समावशे ग�रनपुन�छ । 

 

पप��ररच्च्छछेेदद--  ११११ 

��वव��ववधध 
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३. �त्येक खचर् �व�धवत �बल, भौचर वा सम्बिन्धत कागजातस�हत �मािणत गनुर्पन�छ ।  

४. अनदुान खचर्को वा�षर्क ��तवेदन सम्बिन्धत �नकायमा पेस गनुर्पन�छ ।  

५. कुनै प�न अ�नय�मतता भे�टएमा �च�लत कानून अनसुार कारबाह� हनेुछ । 

 

पप��ररच्च्छछेेदद--९९ 

भभ ु�ु�ााननीी  ������ययाा 

११७७..  अअननुदुदाानन  शशततर्र्  ततथथाा  बब��कक  खखाातताा  सस��ााललननःः ज्ये� नाग�रक स्कुलको अनदुान शतर् तथा ब�क खाता 
स�ालन �नम्नबमोिजम ग�रनछे । 

१. अनदुान वापतको रकम स�ालनका ला�ग सम्बिन्धत संस्थाले ब�क खाता खोल्नपुन�छ, जसमा �मखु 
��त�न�ध र कोषाध्यक्षको संय�ु हस्ताक्षर अ�नवायर् हनुछे । 

२. अनदुान �योग गनुर्अिघ स्प� कायर्योजना, बजेट र खचर् �ववरण पेश ग�रन ुपन�छ ।  

३. भ�ुानी केवल ब�कमाफर् त हनेुछ, नगद भ�ुानी �चलनमा ल्याउन पाइने छैन ।  

४. सबै भ�ुानीहरू अनदुानको शतर्अनसुार ग�रनपुन�छ । 

५. खाताको पर�क्षण सम्बिन्धत �नकाय वा लेखा पर�क्षण स�म�त�ारा हनु सक्नेछ । 

 

पप��ररच्च्छछेेदद::--  ११०० 

अअननुगुगममनन, ममूूल्ल्ययाा��नन  ततथथाा  ����ततववेेददनन 

११८८..  अअननुगुगममनन, ममूूल्ल्ययाा��नन  ततथथाा  ����ततववेदेदननःः अनगुमन मूल्या�न ��तवेदन देहायबमोिजम हनुेछ । 

१. कायर्�मको �भावका�रता मूल्या�न गनर् �ैमा�सक र वा�षर्क अनगुमन हनेुछ। 

२. अनगुमन टोल�मा नगरपा�लका ��त�न�ध, स�म�त सदस्य, स्थानीय सरोकारवाला समावशे ग�रनेछ । 

३. मूल्या�नको आधारमा आवश्यक सधुारका ला�ग सझुाव पेश ग�रनेछ 

४. �त्येक कायर्�मको ��तवदेन ३० �दन�भ� सम्बिन्धत �नकायमा पशे गनुर्पन�छ।  

५. ��तवेदनमा उपलिब्ध, चनुौती, �सकाइ र खचर् �ववरण समावशे ग�रनपुन�छ । 

 

पप��ररच्च्छछेेदद--  ११११ 

��वव��ववधध 

 
 

११९९..  गगुनुनााससोो  व्व्ययववस्स्थथाापपननःः 

१. ज्ये� नाग�रक वा सरोकारवालाबाट आउने गनुासोहरू लेिखस�हत संकलन ग�रनेछ ।  

२. गनुासोको १५ कायर्�दवस�भ� आवश्यक कारवाह�को ���या थालनी ग�रनेछ ।  

३. गनुासो व्यवस्थापनका ला�ग अलग रिजस्टर वा गनुासो पे�टका रािखनेछ । 

४. गनुासो समाधान नहुँदा सरोकार �नकायमा अ�पल गनर् स�कनेछ। 

 

२२००..  ��चच��ललतत  ककााननूूनन  बबममोोििजजममककोो  व्व्ययववस्स्थथााःः 

१. कायर्�व�धमा उिल्लिखत कुनै �वषयवस्त ुनेपाल सरकारको �च�लत कानून वा नी�त �वपर�त भएमा 
त्यसलाई संशोधन गर� कानून अनसुारको पालना ग�रनेछ । 

२. कानूनी अन्योलको अवस्थामा स्थानीय तह वा सम्बिन्धत मन्�ालयको परामशर् अनसुार व्याख्या र 
कायार्न्वयन ग�रनछे । 

 

२२११..  ससंंशशोोधधनन, पप��ररममााजजर्र्नन  ववाा  खखााररेेजजःः 

यस कायर्�व�धमा आवश्यक संशोधन वा प�रमाजर्न रामपरु नगरपा�लकाको कायर्पा�लकाको �नणर्यबाट 
गनर् स�कनेछ। 
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अअननुसुसूूचचीी--11:: 

ज्ज्ययेे��  ननाागग��ररकक  स्स्ककुुलल  पप��ररचचययपप��  ढढााँँचचाा 

((अअगगााडडीीककोो  भभाागग)) 

ररााममपपुरुर  ननगगररपपाा��ललककाा 

ननगगरर  ककााययर्र्पपाा��ललककााककोो  ककााययाार्र्ललयय 

ररााममपपुरुर,,  पपााल्ल्पपाा 

 

 नाम:........................................... 

 �ल�:.................................... 

 जन्म �म�त (�व.सं.):............................                            फोटो 

 ठेगाना:.................................. 

 नाग�रकता नं.:............................ 

 स्कुल दतार् नं.:............................... 

 फोन नं.:................................ 

 जार� �म�त:..................................... 

 जार� गन� कायार्लय: 

 
 

(पछा�डको भाग) 

1.स्वास्थ्य �ववरण: 

 रगतको समूह:.............................. 

 द�घर् रोगहरु (य�द छन)्:.......................... 
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अअननुसुसूूचचीी--11:: 

ज्ज्ययेे��  ननाागग��ररकक  स्स्ककुुलल  पप��ररचचययपप��  ढढााँँचचाा 

((अअगगााडडीीककोो  भभाागग)) 

ररााममपपुरुर  ननगगररपपाा��ललककाा 

ननगगरर  ककााययर्र्पपाा��ललककााककोो  ककााययाार्र्ललयय 

ररााममपपुरुर,,  पपााल्ल्पपाा 

 

 नाम:........................................... 

 �ल�:.................................... 

 जन्म �म�त (�व.सं.):............................                            फोटो 

 ठेगाना:.................................. 

 नाग�रकता नं.:............................ 

 स्कुल दतार् नं.:............................... 

 फोन नं.:................................ 

 जार� �म�त:..................................... 

 जार� गन� कायार्लय: 

 
 

(पछा�डको भाग) 

1.स्वास्थ्य �ववरण: 

 रगतको समूह:.............................. 

 द�घर् रोगहरु (य�द छन)्:.......................... 

 
 

 �नय�मत औषधीहरु:............................. 

2. आपतकाल�न सम्पकर् : 

 नाम:........................................ 

 फोन नं.:................................ 

 सम्बन्ध:...................................... 

3. बस सेवा सम्बन्धी: 

 बस पास नं.................. 

 बस चढ्न ेस्थान:...................... 

 दै�नक उपिस्थ�तको ला�ग अ�नवायर् प�रचयप� बोक� आउनहुोस।् 

4. प�रवारको सहम�त (सारांश): 

“मैले मरेो घरप�रवारको अनमु�त �लएर स्वचे्छाले ज्ये� नाग�रक स्कुलमा सहभागी भएको छु। स्कुलको 
�नयम पालना गन�छु।“ 

हस्ताक्षर (ज्ये� नाग�रक):................................. 

�म�त:............................................ 

�मािणत गन� अ�धकार�: 

नाम:..................................... 

पद:..................................... 

दस्तखत:.............................. 

छाप:.................................... 
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अअननुसुसूूचचीी--  २२:: 

पप��ररववााररककोो  मम��ुुरर��ननााममाा  ढढााँँचचाा 

म................................(नाम) ........................................ (ज्ये� नाग�रकसँगको नाता) 
स्वचे्छाले मेरो प�रवारको सदस्य.................................. (ज्ये� नाग�रकको नाम) लाई रामपरु 
नगरपा�लकाबाट स�ा�लत ज्ये� नाग�रक स्कुलमा सहभागी हनु म�ुर� �दन्छु। म सम्पूणर् �नयम पालना 
गराउन े र आवश्यक परेमा समन्वय गन�छु। म मरेो प�रवारको सदस्यलाई रामपरु नगरपा�लका 
अन्तगर्त स�ालन हनेु ज्ये� नाग�रक स्कुलमा स्वचे्छाले सहभागी गराएको छ। कुनै प�न गम्भीर 
स्वास्थ्य समस्या वा आकिस्मक अवस्थाको सम्पूणर् िजम्मेवार� म �लन्छु।“  

 

म�ुर�दाताको नामः ........................... 

हस्ताक्षर:.................................... 

�म�तः............................... 
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अअननुसुसूूचचीी--  २२:: 

पप��ररववााररककोो  मम��ुुरर��ननााममाा  ढढााँँचचाा 

म................................(नाम) ........................................ (ज्ये� नाग�रकसँगको नाता) 
स्वचे्छाले मेरो प�रवारको सदस्य.................................. (ज्ये� नाग�रकको नाम) लाई रामपरु 
नगरपा�लकाबाट स�ा�लत ज्ये� नाग�रक स्कुलमा सहभागी हनु म�ुर� �दन्छु। म सम्पूणर् �नयम पालना 
गराउन े र आवश्यक परेमा समन्वय गन�छु। म मरेो प�रवारको सदस्यलाई रामपरु नगरपा�लका 
अन्तगर्त स�ालन हनेु ज्ये� नाग�रक स्कुलमा स्वचे्छाले सहभागी गराएको छ। कुनै प�न गम्भीर 
स्वास्थ्य समस्या वा आकिस्मक अवस्थाको सम्पूणर् िजम्मेवार� म �लन्छु।“  

 

म�ुर�दाताको नामः ........................... 

हस्ताक्षर:.................................... 

�म�तः............................... 

 

  

 
 

अअननुसुसूूचचीी--  33:: 

ज्ज्ययेे��  ननाागग��ररकक  स्स्ककुुलल  बबसस  ससेेववाा  सस��ााललनन  ��वव��धध 

 बस सेवा �बहान 9:00 बज ेसरुु भई साँझ 4:30 बज ेप�छ घरसम्म परु् याइनछे। 

 �त्येक या�कुा ला�ग बसमा उपिस्थ�त अ�भलेख रािखनेछ। 

 बस सफा, सरुिक्षत र समयमै संचालन हनु ेस�ुनि�त ग�रनछे। 

 11:00 – 11:15 आगमन र स्वागत 

 11:15 – 11:45 हल्का शार��रक व्यायाम/योग 

 11:45 – 12:30 ज्ञानव�र्क स� (सामािजक, स्वास्थ्य, काननुी आद�) 

 12:30 – 13:15 �सजर्नात्मक ��याकलाप (गीत, क�वता, िच�, �सलाइ आ�द) 

 13:15 – 13:30 जलपान र आपसी अन्तर��या 

 13:30 – 14:00 अनभुव साटासाट तथा समापन 

 
 
 

                                                 आआज्ञज्ञााललेे 

                                                                                      ससुयुयर्र्  ददशशर्र्नन  पपििण्ण्डडतत 

                                                                                                      ��ममुखुख  ��शशााससकक��यय  अअ��धधककृृतत 

 

 
 

 


